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POLÍTICAS REGIONAIS  

Centro 2020 

INVESTIMENTOS 

REGIONAIS 

ESTRUTURA DA APRESENTAÇÃO 

Apoios às Empresas 

Apoios ao Sistema 
Científico e Tecnológico 

Abordagem Territorial 

Política de Cidades 



 

› Dotação financeira: 2.155 M€  
 

› FEDER: 1.751 M€ FEDER  

 

› FSE:  404 M€ FSE 

 

 

› Competitividade e Internacionalização - 50% 

 

› Inclusão Social e Emprego - 16% 

 

› Capital Humano - 14% 

 

› Sustentabilidade e Eficiência  

no Uso dos Recursos - 20% 

 

 

 

ASPETOS RELEVANTES NA AVALIAÇÃO  

DE MÉRITO DAS CANDIDATURAS 
(para além da “qualidade intrínseca  

do projeto” e da “competência  

e capacidade dos promotores”): 

 

› Alinhamento com estratégia regional 

 

› Contributo para Resultados 

 

› Contributo para a Coesão Territorial 

 

› Alinhamento com RIS3 (quando aplicável) 

PROGRAMA OPERACIONAL REGIONAL DO CENTRO 2014 - 2020 



PORTUGAL 2020 

Milhões de €  

Competitividade das  

pequenas e médias empresas 

Economia com baixas 

emissões de carbono 

Alterações 

climáticas  

e riscos 

Ambiente e eficiência  

dos recursos 

Transportes sustentáveis 

Emprego e 

mobilidade laboral 

Inclusão Social e  

combate à pobreza 

Ensino e aprendizagem 

ao longo da vida 

Administração 

pública eficiente 

Investigação, 

desenvolvimento 

tecnológico  

e a inovação 

TIC 

6.010 
24,3% 

1.992 
8,0% 

1.190 
4,8% 

3.058 
12,3% 

845 
3,4% 

1.904 
7,7% 

2.570 
10,4% 

4.327 
17,5% 

250 
1% 

2.329 
9,4% 

295 
1,2% 

DOTAÇÃO FINANCEIRA POR OBJETIVO TEMÁTICO 2014 - 2020 

Competitividade das pequenas 

 e médias empresas 

Economia com 

baixas emissões  

de carbono 

Ambiente e eficiência  

dos recursos 

Emprego e 

mobilidade laboral Inclusão Social e  

combate à pobreza 

Ensino e aprendizagem 

ao longo da vida 

Administração 

pública eficiente 

Investigação, 

desenvolvimento 

tecnológico  

e a inovação 

TIC 

818 
38,9% 

165 
7,9% 

261 
12,4% 

177 
8,4% 

169 
8,1% 

288 
13,7% 

25 
1,2% 

169 
8% 

29 
1,4% 

CENTRO 2020 



Eixo 2 
Competitividade e 

Internacionalização da Economia 
Regional (COMPETIR)   

CENTRO 2020 POR EIXOS 

Eixo 6 
Afirmar sustentabilidade  

dos recursos  
(SUSTENTAR) 

Eixo 1  
Investigação,  

Desenvolvimento e Inovação  
(IDEIAS) 

7,8% 

38,0% 

Eixo 3 
Desenvolver o Potencial Humano  

(APRENDER) 

13,4% 

Eixo 4 
Promover e Dinamizar  

a Empregabilidade  
(EMPREGAR e CONVERGIR) 

8,2% 

Eixo 5 
Fortalecer a  

Coesão Social e Territorial  
(APROXIMAR e CONVERGIR) 

7,2% 

4,7% 

Eixo 7 
Afirmar sustentabilidade  

dos territórios  
(CONSERVAR) 

5,9% 

Eixo 8 
Reforçar a capacitação institucional 

das entidades regionais 
(CAPACITAR) 

2,5% 

9,8% Eixo 9 
Reforçar a rede urbana 

(CIDADES)  

Eixo 10 
Assistência Técnica  

 

2,5% 

169 M€ 

818 M€ 

288 M€ 

177 M€ 

155 M€ 

102 M€ 

126 M€ 

212 M€ 

54 M€ 

54 M€ 



APOIOS ÀS EMPRESAS 



Empresas, associações 

empresariais, …

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X
PI 4.3. Eficiência energética e energias renováveis nas infraestruturas públicas e no setor da habitação

PI 9.7. Investimentos na saúde e nas infraestruturas sociais, culturais e recreativas

PI 4.2. Eficiência energética e energias renováveis nas empresas

PI 9.10. Estratégias de desenvolvimento local de base comunitária

PI 9.1. Inclusão ativa

PI 9.6. Estratégias de desenvolvimento local de base comunitária

PI 8.1. Acesso ao emprego e apoio à mobilidade dos trabalhadores

PI 8.3. Criação de emprego por conta própria, empreendedorismo e criação de empresas

PI 1.1. Reforço de investigação e inovação (I&I)

PI 1.2. Investimento das empresas na I&D e sinergias entre empresas, ensino superior e centros de investigação em redes e 

clusters através de especialização inteligente

Eixo 7: Afirmar sustentabilidade dos territórios (CONSERVAR) 

PI 8.5. Adaptação dos trabalhadores, das empresas e dos empresários à mudança

PI 4.5. Estratégias de baixo teor de carbono para todos os tipos de territórios

PI 6.3. Conservação, proteção, promoção e desenvolvimento do património natural e cultural 

PI 8.8.Apoio aos viveiros de empresas e à atividade por conta própria, microempresas e criação de empresas

PI 8.9. Apoio ao emprego através do potencial endógeno

Eixo 5: Fortalecer a Coesão Social e Territorial (APROXIMAR e CONVERGIR) 

Eixo 4: Promover e Dinamizar a Empregabilidade (EMPREGAR E CONVERGIR)

PI 10.1. Prevenção e redução do abandono escolar

PI 10.2. Melhoria do ensino superior e equivalente para aumentar as habilitações

PI 10.4. Melhoria da pertinência do ensino e da formação ministrados para o mercado de trabalho

PI 10.5. Investimentos na educação, formação e formação profissional

PI 11.2. Capacitação no domínio da educação, aprendizagem ao longo da vida, formação, emprego e políticas sociais

Eixo 1: Investigação, Desenvolvimento e Inovação (IDEIAS) 

PI 3.1. Promoção do espírito empresarial e incentivar a criação de novas empresas

PI 3.2. Novos modelos empresariais para PME, especialmente no que respeita à internacionalização

PI 3.3. O apoio à criação e alargamento de capacidades avançadas de desenvolvimento de produtos e serviços

Eixo 3: Desenvolver o Potencial Humano (APRENDER) 

Eixo 6: Afirmar sustentabilidade dos recursos (SUSTENTAR) 

PI 9.8. Apoio à regeneração física, económica e social das comunidades desfavorecidas em zonas urbanas e rurais

PI 6.5. Melhorar o ambiente urbano, revitalizar as cidades …

Eixo 2: Competitividade e Internacionalização da Economia Regional (COMPETIR) 

PI 6.5. Melhorar o ambiente urbano, revitalizar as cidades …

Eixo 8: Reforçar a capacitação institucional das entidades regionais (CAPACITAR) 

Eixo 9 – Reforçar a rede urbana (CIDADES)
PI 4.5. Estratégias de baixo teor de carbono para todos os tipos de territórios

PI 2.3. Reforço das TIC na administração pública

PI 11.1. Investimento nas capacidades institucionais e na eficiência das administrações e dos serviços públicos

EMPRESAS ENQUANTO BENEFICIÁRIAS 



EIXO 2 

Competitividade e Internacionalização da Economia Regional (COMPETIR)  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

PRIORIDADE INVESTIMENTO 

3.1. Promoção do espírito 

empresarial 

Promover o Empreendedorismo 

qualificado e criativo 

Reforçar a capacitação empresarial 

para a internacionalização 

Reforçar a capacitação empresarial 

das micro e PME para o 

desenvolvimento de bens e serviços 

3.2. Novos modelos empresariais 

para PME, especialmente no que 

respeita à internacionalização 

3.3. Apoio à criação e alargamento  

de capacidades avançadas  

de desenvolvimento de produtos  

e serviços 

BENEFICIÁRIOS 

• PME  • Associações empresariais  • Incubadoras e aceleradoras de empresas   • Entidades do SCT • Agências públicas, 

 autarquias e comunidades intermunicipais   • Organismo que implementa o instrumento financeiro ou o fundo de fundos  

• Outras entidades que promovem a internacionalização  



SISTEMA DE INCENTIVOS ÀS EMPRESAS – Tipologia de investimentos 

Eixo 1  
Investigação,  

Desenvolvimento e Inovação  
(IDEIAS) Investigação e 

Desenvolvimento 
Tecnológico 

Inovação 
Empresarial e 

Empreendedorismo 

Qualificação e 
Internacionalização 

das PME 



Numa NUT II 

Menos Desenvolvida

MultiRegiões Menos 

Desenvolvidas

Norte, Centro e Alentejo

NUT II 

Desenvolvidas

LISBOA, ALGARVE

PO Regional

Norte, Centro ou Alentejo

Médias Empresas Programa Temático 

COMPETE 2020

Micro e Pequenas Empresas

Médias Empresas

Micro e Pequenas Empresas

Médias Empresas

Médias e Não PME

Q
ua

lif
ic

aç
ão

 e
 

In
te

rn
ac

io
na

liz
aç

ão
 

PM
E

ID
T Micro e Pequenas Empresas

Inv. Total < a 3 Milhões €
Programa Temático 

COMPETE 2020

Empreendorismo Qualificado

Programa Temático 

COMPETE 2020

PO Regional

Norte, Centro ou Alentejo

Programa Temático 

COMPETE 2020

Programa Temático 

COMPETE 2020

Programa Temático 

COMPETE 2020

Projetos Conjuntos

Vale Empreendedorismo

      Micro e Pequenas Empresas

Programa Temático 

COMPETE 2020

PO Regional

Norte, Centro ou Alentejo

Tipologias de Investimento

CRITÉRIOS DE DELIMITAÇÃO DE INTERVENÇÃO DAS AUTORIDADES DE GESTÃO

PO Regional

Norte, Centro ou Alentejo

Programa Temático 

COMPETE 2020

Inv. Total > a 3 Milhões €

Projetos Individuais ou Vales

PO Regional

Norte, Centro ou Alentejo

In
ov

aç
ão

 E
m

pr
es

ar
ia

l e
 

Em
pr

ee
nd

ed
or

is
m

o

PO Regional

Lisboa ou Algarve

SISTEMA DE INCENTIVOS ÀS EMPRESAS – Regulamento 



EIXO 4 

Promover e Dinamizar a Empregabilidade (EMPREGAR E CONVERGIR) 

ALGUMAS DAS PRIORIDADES DE INVESTIMENTO 

8.3 Criação  

de emprego  

por conta própria, 

empreendedorismo 

e criação  

de empresas 

 

8.5 Adaptação dos trabalhadores, das 

empresas e dos empresários à mudança 

 

 

 

 

 

8.8 Concessão  

de apoio ao 

desenvolvimento 

dos viveiros de 

empresas e apoio à 

atividade por conta 

própria 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Aumentar a criação 

de emprego 

sustentável, 

designadamente 

para 

desempregados 

 

Apoiar a criação  

do próprio posto  

de trabalho  

e de empresas, o 

empreendedorismo 

social e a economia 

social 

Promover a 

inovação e gestão 

empresarial  

e eSkills 

 

 

 

Reforçar as 

competências de 

I&D e a valorização 

internacional das 

empresas, por meio 

da contratação de 

rec. alt. qualificados 

• PME  • Associações empresariais • Entidades da administração local • Empresas sociais  • Entidades do terceiro setor • Agentes de desen. 

Local • Setor cooperativo • Organismo que implementa o instrumento financeiro ou o fundo de fundos • Entidades públicas do emprego 

 e formação • Entidades públicas e privadas sem fins lucrativos da área social e do emprego 

BENEFICIÁRIOS 



QREN – MAIS CENTRO – SISTEMAS DE INCENTIVOS – ALGUNS NÚMEROS 

Sistemas de Incentivos QREN na Região Centro (aprovações) 
 

• Número de projetos: 3.283 
 

• Investimento elegível: 2.966.314 mil euros 
 

• Incentivo: 1.310.631 mil euros 

Sistemas de Incentivos Mais Centro (aprovações) 
 

• Número de projetos: 2.203 
 

• Investimento elegível: 605.103 mil euros 
 

• Incentivo: 378.803 mil euros 

SIALM - Sistema de Incentivos de  
Apoio Local a Microempresas (aprovações) 

 
• Número de projetos: 248  

 
• Investimento elegível: 5.740 mil euros  

 
• Incentivo: 4.467 mil euros  



MAIS CENTRO – SISTEMAS DE INCENTIVOS – ALGUNS NÚMEROS 

Indicadores de Realização Mais Centro  

 

 Empresas beneficiárias de ajudas diretas ao investimento: 1.934 

 

 Novas empresas start-up apoiadas: 461 

 

 Novas empresas start-up apoiadas intensivas em setores intensivos em 

conhecimento e média-alta e alta tecnologia: 189 



APOIOS AO SISTEMA CIENTÍFICO E 

TECNOLÓGICO 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

PRIORIDADES DE INVESTIMENTO 

Investigação, Desenvolvimento e Inovação (IDEIAS)  

EIXO 1 

1.1. Reforço de 

Investigação e 

Inovação 

1.2. Investimento das empresas em inovação e investigação e sinergias  

entre empresas, centros de I&D e ensino superior em redes e clusters  

através de especialização inteligente 

Aumentar a 

produção científica 

de qualidade 

reconhecida 

internacionalmente 

Reforçar 

a transferência  

de conhecimento 

científico e 

tecnológico para  

o setor empresarial 

Aumentar o 

investimento 

empresarial em I&I 

Reforçar as redes  

e outras formas  

de parceria  

e cooperação 

(clusterização) 

Aumentar  

o investimento 

empresarial  

em atividades 

inovadoras 

BENEFICIÁRIOS 

• Setor público de investigação  • Entidades do SCT não empresariais  • Outras entidades que desenvolvem atividades 

de I&D&I  • Empresas  • Associações empresariais 



MAIS CENTRO - PARQUES DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA – PROGRAMAS ESTRATÉGICOS 



Rede profícua de stakeholders com 
foco em: 
(i) modelos inovadores de TIC para 
e-saúde e bem-estar, 
(ii) tecnologias e serviços com foco 
na auto-mobilidade das pessoas 
idosas, bem como  
(iii) o diagnóstico precoce e 
acompanhamento do 
envelhecimento, demência e 
problemas de visão, 
que são os principais desafios para 
uma sociedade europeia do 
envelhecimento. 

ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL: CENTRO REGIÃO DE REFERÊNCIA 



A Região Centro foi 

selecionada pelo 

Observatório Europeu de 

Clusters para ser região 

modelo demonstradora de 

estratégias de clusterização e 

especialização inteligente.  

CENTRO DE PORTUGAL – MODEL DEMONSTRATOR REGIONS – CLUSTERS 



POLÍTICA DE CIDADES 



EIXO 7 

Afirmar a sustentabilidade dos territórios (CONSERVAR)  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

ALGUMAS PRIORIDADES DE INVESTIMENTO 

6.5. Adoção de medidas destinadas a melhorar  

o ambiente urbano, revitalizar cidades, recuperar  

e descontaminar zonas industriais 

Promover a qualidade ambiental, urbanística  

e paisagística do território enquanto fator distintivo  

nos centros urbanos complementares  

• Administração pública local, central e regionalmente desconcentrada  • Empresas municipais  • Entidades privadas sem 

 fins lucrativos • Agentes culturais  • ONG da área do ambiente e proteção da natureza  • Organismo que implementa  

o instrumento financeiro ou fundo de fundos 

 

BENEFICIÁRIOS 



EIXO 9 

Reforçar a rede urbana (CIDADES) 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

PRIORIDADES DE INVESTIMENTO 

4.5. Promoção de estratégias  

de baixo teor de carbono  

para todos os tipos de territórios 

Apoiar a mobilidade urbana 

sustentável e a descarbonização  

em centros urbanos centros urbanos 

regionais e estruturantes 

Promover a qualidade ambiental, 

urbanística e paisagística dos centros 

urbanos regionais e estruturantes 

Promover a inclusão social em 

territórios urbanos desfavorecidos, 

através de ações de regeneração  

física, económica e social nos centros 

urbanos regionais e estruturantes 

6.5. Adoção de medidas destinadas  

a melhorar o ambiente urbano, 

revitalizar cidades, recuperar  

e descontaminar zonas industriais 

9.8. Concessão de apoio à 

regeneração física, económica  

e social das comunidades 

desfavorecidas em zonas  

urbanas e rurais 

• Entidades públicas ou privadas concessionárias de transportes públicos de passageiros  • Administração pública local,  

central e regionalmente desconcentrada  • Organismo que implementa o instrumento financeiro ou o fundo de fundos 

 

 

BENEFICIÁRIOS 



MAIS CENTRO – POLÍTICA DE CIDADES – ALGUNS NÚMEROS 

Parcerias para a Regeneração Urbana (aprovações) 
 

• Número de projetos: 442 
 

• Investimento elegível: 251.565,6 mil euros 
 

• FEDER: 210.917,7 mil euros 

RUCI – Redes Urbanas para a Competitividade e Inovação (aprovações) 
 

• Número de projetos: 69 
 

• Investimento elegível: 29.524,2 mil euros 
 

• FEDER: 24.755,1 mil euros 



QREN – MAIS CENTRO – POLÍTICA DE CIDADES – VISEU (Alguns exemplos de investimentos) 

Sé Catedral Escola de Dança Estacionamento e Ecopista 

Escola de Dança 

Espaço de Turismo Espaço físico e edificado Preocup. Invisuais Igreja da Misericórdia 



ABORDAGEM TERRITORIAL 

Investimentos Territoriais Integrados (ITI) 

Desenvolvimento Local de Base Comunitária (DLBC) 

Ações Integradas de Desenvolvimento Urbano Sustentável (AIDUS) 

Programas de Valorização Económica de Recursos Endógenos (PROVERE) 



PROVERE – Programa de Valorização de Recursos Endógenos 

Aldeias Históricas de Portugal e 
Valorização do Património Judaico 

Beira Baixa – Terras de Excelência 

Buy Nature – Turismo Sustentável 

Mercados do Tejo 

Rede das Aldeias do Xisto 

Turismo e Património no Vale do Côa 

Valorização das Estâncias Termais 

Villa Sicó 









CONTACTOS 
 

Rua Bernardim Ribeiro, n.º 80, Coimbra 

Tel. 239 400 100 

centro2020@ccdrc.pt 

www.centro.portugal2020.pt 

www.facebook.com/Centro2020 

 

 


